Hockey Pista

Francesco Matrtini

Via della Mimosa, 4

55049 Viareggio

Cell. 335 7286522

E-mail checcomartini@alice.it

Com. N. 04 sh 13-14 Viareggio 10 Settembre 2013

Oggetto: Corso di maestro di pattinaggio.

FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO - COMITATO REGIONALE
TOSCANO ORGANIZZA CORSO PER ASPIRANTE MAESTRO/A PAINAGGIO A
ROTELLE IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLA ITALIANA RCLLER
INTERNATIONAL E CON LA SCUOLA REGIONALE DEL CONI .E DOMANDE, MODULO
IN ALLEGATO, NECESSARIE PER L'ISCRIZIONE AL CORSOHEYONO ESSERE INVIATE
AL SIG. MARIO TINGHI. IL CORSO SI SVOLGERA" DA SABAO 21 SETTEMBRE 2013 A
DOMENICA 6 OTTOBRE 2013

GIORNI ORARI E LOCALITA” DI SVOLGIMENTO

Sabato 21 Settembre 2013
Sala Corsi Sede Coni Federazioni - Livorno Via Rieta 52 Quartiere Coteto uscita Strada Aurelia
Sud direzione Livorno Grosseto

ORE 15.00/17.00

PRESENTAZIONE DEL CORSO - METODOLOGIA DELL' INSEGNAENTO (SDS)
ORE 17.00/19.00

METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (SDS)

Domenica 22 Settembre 2013
Sala Corsi Sede Coni Federazioni - Livorno Via Rieta 52

ORE 09.00/11.00

METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO (SDS)
ORE 11.00/13.00

METODOLOGIA DELLALLENAMENTO (SDS)

Sabato 28 Settembre 2013
Palestra Scuole Medie di Tavarnuzze (Fi)
Uscita Autostrada Al Firenze Impruneta ex Certosa

ORE 15.00/17.00

METODI DI APPROCCIO AL PATTINAGGIO A ROTELLE NELLEVARIE DISCIPLINE
Ognuno porti i propri pattini (FIHP)

ORE 17.00/19.00

ATTIVITA” PRATICA IN PISTA (FIHP)



IL COMITATO REGIONALE FIHP
ORGANIZZA CORSO DI
MAESTRO/A DI PATTINAGGIO A ROTELLE
IN COLLABORAZIONE
CON
LA SCUOLA REGIONALE DEL CONI LA SCUOLA ITALIANA
ROLLER INTERNATIONAL DELLA FIHP

POSSONO PARTECIPARE TUTTI/E COLORO CHE NEL 2013 COMPIONO 16 ANNI IN POI

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE

COgNOME......iiie e NOME...oeeie e

Nata/o il ........coooiiiiiiiinaen, PPN =] (0 )V PP
Via/Piazza........ccovevviiiiiiviieeecn N COMUNE A
Prov.....ooooiiiii cod POSt......ceuvevininnnns

Cellooviii i, @ Mail. ..
Livello di pattinaggio raggiUntO. .. ... ....e et e e e e e e et e e e e e

Per minore chi esercita patria potesta’
Cognome Nome

Firma

La quota di partecipazione e’ di Euro 52.00 da versare il primo giorno di lezione



Domenica 29 Settembre 2013
Sala Corsi Sede Coni Federazioni - Livorno Via Rieta 52

ORE 09.00/11.00

LA MEDICINA NELLO SPORT (SDS)

ORE 11.00/13.00

METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (SDS)

Sabato 5 Ottobre 2013
Palestra del Circolo Polisportivo La Rosa - Livowia Cuoco 16 - Quartiere La Rosa

ORE 15.00/17.00

METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO (SDS)
ORE 17.00/19.00

ATTIVITA” PRATICA IN PISTA (FIHP)

Domenica 6 Ottobre 2013
Palestra del Circolo Polisportivo La Rosa - Livowia Cuoco 16 - Quartiere La Rosa

ORE 09.00/11.00

ATTIVITA” PRATICA IN PISTA (FIHP)
ORE 11.00/1300

ESAMI TEORICI — PRATICI

Ricordiamo a coloro che hanno frequentato il corsdi hockey pista primo livello
regionale nel giugno 2013, che la partecipazione @brso per maestri di
pattinaggio e obbligatoria per potersi iscrivere ak°® livello Hockey Pista
Nazionale.

Cordiali saluti
Comitato Regionale Toscana

Il Consigliere Regionale
Francesco Martini

In allegato il modello per l'iscrizione al corso.



