FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO

COMMISSIONE DI SETTORE HOCKEY
00196 ROMA - VIALE TIZIANO , 74 - Tel.06-36858315 - Fax- 0636858211
www.fihp.org / e-mail - hockey@fihp.org

ROMA, 28 maggio 2012
COMUNICATO UFFICIALE N. 59
HOCKEY PISTA

SIRi HOCKEY - SCUOLA ALLENATORI HOCKEY
SEMINARI AGGIORNAMENTO RISERVATO AGLI ALLENATORI 3°LIVELLO HP

Al fine di consentire agli Allenatori di Hockey il rilascio della TESSERA GARA, per I'anno sportivo
2012-13, il Settore Tecnico in collaborazione con la SIRi - Scuola Hockey, indice i Seminari di
Aggiornamento per gli ALLENATORI di 3° LIVELLO di Hockey Pista, cosi suddivisi:

CENTRO NORD DOMENICA 24 GIUGNO 2012 - BOLOGNA

presso NH Hotel de la Gare - Piazza XX Settembre n°® 2 (vicino stazione centrale)
BOLOGNA

Il Seminario di Aggiornamento sara tenuto dal Dr. Gianni MASSARI, Direttore della SIRi e dal
Prof. Walter DURIGON, Docente Nazionale CONI con il seguente Programma

Ore 08,30-10,00 Accredito

Ore 10,00-11,30 Osservazione Video fondamentali

Ore 11,30-12,30 Abilita collettive — Contropiedi — Power Play

Ore 12,30-13,15 Discussione — Domande partecipanti

Ore 13.15-14.30 Pausa Pranzo

Ore 14,30-15,30 Mental Training e Circoli di Qualita e di Intensita

Ore 15,30-17,30 Preparazione Fisica Specifica e Speciale nel’lHockey Pista

La quota di partecipazione, per il Seminario di Bologna da versare all’atto dell'accredito € di € 80
comprensiva oltre alla quota d’iscrizione, del materiale didattico e del buffet.

Si fa presente che il SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO E’ OBBLIGATORIO per tutti gli
ALLENATORI in possesso della tessera di 3° livello di HP

Si invitano pertanto i Tecnici e le Societa interessate a non sottovalutare I'appuntamento,
onde evitare spiacevoli ricadute organizzative nella attivita agonistica.

ISCRIZIONI

L’Iscrizione dovra pervenire alla FIHP-SIRi V.le Tiziano 74 — 00196 Roma, saranno accettate
anche iscrizioni via fax 06/36858211 o via e-mail a siri@fihp.org, utilizzando il modello allegato,
compilato in ogni sua parte con allegato il bollettino di c/c postale, n. 29766003 intestato a FIHP
V.le Tiziano 74 - Roma comprovante I'avvenuto versamento della quota di partecipazione.

Le iscrizioni sono devono pervenire entro € non oltre il 19 GIUGNO 2012

COPIA DELLA STESSA DOCUMENTAZIONE DEVE ESSERE INVIATA A:
sirihockey@fihp.org
fax 059-4905934




CENTRO SUD DOMENICA 1 LUGLIO 2012 — GIOVINAZZO

presso Hotel San Martin — Via Spirito Santo, n°44 - GIOVINAZZO - BA

Il Seminario di Aggiornamento sara tenuto dal Dr. Gianni MASSARI, Direttore della SIRi e dal
Prof. Walter DURIGON, Docente Nazionale CONI con il seguente Programma

Ore 08,30-10,00 Accredito

Ore 10,00-11,30 Osservazione Video fondamentali

Ore 11,30-12,30 Abilita collettive — Contropiedi — Power Play

Ore 12,30-13,15 Discussione — Domande partecipanti

Ore 13.15-14.30 Pausa Pranzo

Ore 14,30-15,30 Mental Training e Circoli di Qualita e di Intensita

Ore 15,30-17,30 Preparazione Fisica Specifica e Speciale nellHockey Pista

La quota di partecipazione,per il Seminario di Giovinazzo da versare all’atto dell’accredito & di €
80 comprensiva oltre alla quota d’iscrizione, del materiale didattico e del buffet.

Si fa presente che il SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO E’ OBBLIGATORIO per tutti gli
ALLENATORI in possesso della tessera di 3° livello di HP

Si invitano pertanto i Tecnici e le Societa interessate a non sottovalutare I'appuntamento,
onde evitare spiacevoli ricadute organizzative nella attivita agonistica delle stesse.

Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre il 25 GIUGNO 2012

ISCRIZIONI

L’Iscrizione al Seminario dovra pervenire alla FIHP-SIRi V.le Tiziano 74 — 00196 Roma, saranno
accettate anche iscrizioni via fax 06/36858211 o via e-mail a siri@fihp.org, utilizzando il modello
allegato, compilato in ogni sua parte con allegato il bollettino di c/c postale, n. 29766003
intestato a FIHP V.le Tiziano 74 - Roma comprovante l'avvenuto versamento della quota di
partecipazione.

COPIA DELLA STESSA DOCUMENTAZIONE DEVE ESSERE INVIATA A:
sirihockey@fihp.org
fax 059-4905934

IL SEGRETARIO GENERALE
(Angelo lezzi)



SIRi - Scuola Hockey

SEMINARIO AGGIORNAMENTO ALLENATORI 3° LIVELLO

HOCKEY PISTA
Spett.le

SIPAR

FIHP

Federazione Italiana
Hockey e Pattinaggio

Viale Tiziano, 74
00196 ROMA

Il sottoscritto:

Cognome e Nome

Data e luogo di nascita

Via / Piazza n° civico

CAP - Citta (Provincia)

Tel. - Cellulare

E-mail

Qualifica di: 0O allenatore 3° livello HP

conseguita nella sede

Confermo la partecipazione al Seminario di Aggiornamento Allenatori 3°
livello Hockey Pista

Luogo e data FIRMA




