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COMUNICATO UFFICIALE n°4/31/10/2005 
 
Centri Regionali di Alta Specializzazione ( CRAS ) 
  
 

Con la presente si informano gli interessati che Domenica 6 Novembre si terrà a 
Follonica, presso la Pista “Armeni”, il secondo raduno regionale secondo le seguenti modalità: 

 
 
Categoria Allievi: 
 

ore    9,00-11,00  atleti nati nell’anno 1992 
ore  11,00-13,00  atleti nati negli anni 1993-1994 
 
 

Categoria Primavera: ore 14,30-16,30 
 

 
Categoria Juniores: ore 16,30-18,30  
 
 
Si ricorda che gli atleti devono essere muniti di certificato medico di idoneità alla pratica 

sportiva in corso di validità; è necessario quindi consegnare un nuovo certificato in caso di 
scadenza intercorsa tra il precedente raduno e quello in oggetto. 

Dal prossimo raduno (4 dicembre) sarà riservata un’ora di lavoro alle atlete di sesso 
femminile; si pregano le società di voler comunicare a questo comitato regionale nominativi e date 
di nascita delle atlete interessate. 

 
 
 
 
 
 

 Il consigliere regionale 
      Massimo Pagnini 
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